
Sportbereich:

Sportkurs:

Datum:

Tag | Uhrzeit:

Moderierende Person:

Hospitierende Person:

Musik sehr gut gut schlecht sehr schlecht

(4 Pkt.) (3 Pkt.) (2 Pkt.) (1 Pkt.)

w
ei

te
re

 

H
in

w
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se

Pkt.

Mikrofon sehr gut gut schlecht sehr schlecht

(4 Pkt.) (3 Pkt.) (2 Pkt.) (1 Pkt.)

w
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te
re
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Pkt.

Inernet sehr gut gut schlecht sehr schlecht

(4 Pkt.) (3 Pkt.) (2 Pkt.) (1 Pkt.)

w
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se

Pkt.

Räumlichkeit sehr gut gut schlecht sehr schlecht

(4 Pkt.) (3 Pkt.) (2 Pkt.) (1 Pkt.)
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re

 

H
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ei
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Pkt.
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Technik und Räumlichkeit

Bewertung von 

Online-Live-Sportkursen

Details

maximal zu erreichende Punkte:

erreichte Punkte:

Konstitutionelle Voraussetzungen 

wie z.B. Raumgröße, Material etc.

Qualität der Internetverbindung 

sowie Kamera

Tonqualität des Moderierenden

Qualität und Einbindung



Begrüßung/Einführung sehr gut durchgeführt erkennbar nicht eindeutig gar nicht erkennbar

(4 Pkt.) (3 Pkt.) (2 Pkt.) (1 Pkt.)

w
ei

te
re

 

H
in

w
ei

se

Pkt.

Erwärmung sehr gut durchgeführt erkennbar nicht eindeutig gar nicht erkennbar

(4 Pkt.) (3 Pkt.) (2 Pkt.) (1 Pkt.)

w
ei

te
re

 

H
in

w
ei

se

Pkt.

Hauptteil sehr gut durchgeführt erkennbar nicht eindeutig gar nicht erkennbar

(4 Pkt.) (3 Pkt.) (2 Pkt.) (1 Pkt.)

w
ei

te
re

 

H
in

w
ei

se

Pkt.

Schlussteil sehr gut durchgeführt erkennbar nicht eindeutig gar nicht erkennbar

(4 Pkt.) (3 Pkt.) (2 Pkt.) (1 Pkt.)

w
ei

te
re

 

H
in

w
ei

se

Pkt.

Variationen der Übungen sehr gut durchgeführt erkennbar nicht eindeutig gar nicht erkennbar

(4 Pkt.) (3 Pkt.) (2 Pkt.) (1 Pkt.)

w
ei

te
re

 

H
in

w
ei

se

Pkt.
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Anbieten von Übungsalternativen 

oder Variationen

Strukur der Kurseinheit

maximal zu erreichende Punkte:

erreichte Punkte:



sehr gut gut schlecht sehr schlecht

(4 Pkt.) (3 Pkt.) (2 Pkt.) (1 Pkt.)

w
ei

te
re

 

H
in

w
ei

se

Pkt.

Ausprache sehr gut gut schlecht sehr schlecht

(4 Pkt.) (3 Pkt.) (2 Pkt.) (1 Pkt.)

w
ei

te
re

 

H
in

w
ei

se

Pkt.

Auftreten sehr gut gut schlecht sehr schlecht

(4 Pkt.) (3 Pkt.) (2 Pkt.) (1 Pkt.)

w
ei

te
re

 

H
in

w
ei

se

Pkt.

Motivation sehr gut gut schlecht sehr schlecht

(4 Pkt.) (3 Pkt.) (2 Pkt.) (1 Pkt.)

w
ei

te
re

 

H
in

w
ei

se

Pkt.

Fachkompetenz sehr gut gut schlecht sehr schlecht

(4 Pkt.) (3 Pkt.) (2 Pkt.) (1 Pkt.)

w
ei

te
re

 

H
in

w
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se

Pkt.

Übungserklärungen sehr gut gut schlecht sehr schlecht

(4 Pkt.) (3 Pkt.) (2 Pkt.) (1 Pkt.)

w
ei

te
re
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in
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Pkt.
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Übungsleitende/Moderierende

erreichte Punkte:

maximal zu erreichende Punkte:

Wie erklärend sind die Ansagen des 

Moderierenden

Wie drückt sich der Moderierende 

während seiner Kurseinheit aus

Wie gibt sich der Moderierende in 

seiner Kurseinheit

Wie motiveriend ist die Vorstellung 

des Moderierenden

Wirkung des Moderierenden 

bezüglich der Fachkompetenz

Positionierung zur Kamera



Zoom Meeting Zugang JA (1 Pkt.) NEIN (0 Pkt.)

30 min. vor Start Mail an TN Pkt.

Erinnerung/Material JA (1 Pkt.) NEIN (0 Pkt.)

Pkt.

2

TN Durchlauf

Anzahl TN START

nach 10 min

nach 20 min

nach 30 min

zum Kursende

erreichte Pkt. zu erreichende Pkt.

16

20

24

2

62

55-62 Pkt. Sehr gut

43-54 Pkt. gut

25-42 Pkt. schlecht

0 - 24 Pkt. sehr schlecht

Administration

Teilnehmende

Übungsleitende/Moderierende

Administration

Anzahl der Teilnehmenden (Buchungen)

Wie ist die Frequenz der 

Teilnehmenden während der 

gesamten Kurseinheit

Am Kurstag Mail an TN mit heutigen 

Schwerpunkten und Materialbedarf

Auswertungs-Legende

maximal zu erreichende Punkte:

erreichte Punkte:

Auswertung
Technik und Räumlichkeit

Strukur der Kurseinheit
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