Knusprige Kichererbsen

lhr braucht:

e 400-500 g gekochte, abgetropfte Kichererbsen (etwa 2 Dosen oder Gliser)
e 2 EL Olivendl

e Paprikapulver, Knoblauchpulver oder andere Krauter und Gewtirze nach Geschmack

So geht’s:

Kichererbsen trocken tupfen und in eine Schiissel geben. 2 Essléffel Ol dazu geben und nach
Belieben mit Salz, Pfeffer, Paprika etc. wiirzen. Gut verriihren, damit sich das Ol und die Gewiirze
gut verteilen.

Auf ein mit Backpapier ausgelegtem Backblech verteilen und bei 200 Grad (Ober-/Unterhitze)
mindestens 30-45 Minuten backen. Zwischendurch wenden und auf Braunungsgrad achten.
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